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Efecto inmunomodulador de los cannabinoides en la
enfermedad de Parkinson: una revision bibliografica
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La enfermedad de Parkinson es un trastorno neurodegenerativo que se distingue por la pérdida gradual de
neuronas dopaminérgicas y la existencia de un elemento inflamatorio, el cual es mediado por la activacion de
la microglia. En afios recientes, se ha propuesto que el sistema endocannabinoide tiene una funcién impor-
tante en la regulacion de la respuesta inmunitaria del sistema nervioso central. Los cannabinoides, ya sean
endogenos como la anandamida o ex6genos como tetrahidrocannabinol (THC) , se comunican con los recep-
tores cannabinoides (CB1 y CB2), que al activarse permite la migracion celular y la liberacion de citoquinas
proinflamatorias que dan lugar a efectos neuroprotectores indirectos, viéndose reflejado en la disminucién del
temblor y rigidez, presentando una mejora en la postura, equilibrio y movimientos mas fluidos.

El propésito de este estudio es analizar la evidencia existente acerca de como los cannabinoides ayudan a mod-
ular el sistema inmunolégico en pacientes con la enfermedad de Parkinson. Con este objetivo, se llevara a cabo
una busqueda bibliografica en bases de datos académicas para leer y analizar investigaciones recientes que
incluyan evidencia en modelos de animales y ensayos clinicos iniciales, que abren la posibilidad de considerar
a los moduladores del sistema endocannabinoide como posibles alternativas terapéuticas en esta enfermedad.
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